
ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ 

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2026 – 2027               Κ54/Μ30 

ΩΡΑΡΙΑ 
 

  

Ωράριο 1 - ΚΑΝΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Ωράριο 2 - ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΙ-ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ 

ΟΜΑΔΕΣ 

ΠΑΡΕΛΑΣΗ- ΧΟΡΩΔΙΑ 

Ωράριο 3 - ΕΜΒΟΛΙΜΗ ΜΕ ΚΑΝΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 (Αφορά μόνο Τετάρτη και Παρασκευή) 

  

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΤΡΙΤΗ-

ΠΕΜΠΤΗ 

ΤΕΤΑΡΤΗ-

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΤΡΙΤΗ-

ΠΕΜΠΤΗ 

ΤΕΤΑΡΤΗ-

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΔΕΥΤΕΡΑ-ΤΡΙΤΗ-

ΠΕΜΠΤΗ 

ΤΕΤΑΡΤΗ-

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1η Περίοδος 7.30 - 8.10 π.μ. 7.30 - 8.15 π.μ. 7.30 - 8.10 π.μ. 7.30 - 8.15 π.μ. 7.30 - 8.10 π.μ. 7.30 - 8.10 π.μ. 

2η Περίοδος 8.10 - 8.50 π.μ. 8.15 - 9.00 π.μ. 8.10 - 8.50 π.μ. 8.15 - 9.00 π.μ. 8.10 - 8.50 π.μ. 8.10 - 8.50 π.μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 8.50 - 9.05 π.μ. (15') 9.00 - 9.20 π.μ. (20') 8.50 - 9.10 π.μ. (20') 9.00 - 9.30 π.μ. (30') 8.50 - 9.05 π.μ. (15') 8.50 - 9.05 π.μ. (15') 

3η Περίοδος 9.05 - 9.45 π.μ 9.20 - 10.05 π.μ 9.10 - 9.50 π.μ 9.30 - 10.15 π.μ 9.05 - 9.45 π.μ 9.05 - 9.45 π.μ 

4η Περίοδος 9.45 - 10.25 π.μ. 10.05 - 10.50 π.μ. 9.50 - 10.30 π.μ. 10.15 - 10.55 π.μ. 9.45 - 10.25 π.μ. 9.45 - 10.25 π.μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10.25 - 10.45 π.μ (20') 10.50 - 11.10 π.μ (20') 10.30 - 10.50 π.μ (20') 10.55 - 11.25 π.μ (30') 10.25 - 10.45 π.μ (20') 10.25 - 10.45 π.μ (20') 

5η Περίοδος 10.45 - 11.25 π.μ 11.10 - 11.55 π.μ 10.50 - 11.30 π.μ 11.25 - 12.05 π.μ 10.45 - 11.25 π.μ 10.45 - 11.25 π.μ 

6η Περίοδος 11.25 - 12.05 μ.μ. 11.55 - 12.40 μ.μ. 11.30 - 12.10 μ.μ. 12.05 - 12.45 μ.μ. 11.25 - 12.05 μ.μ. 11.25 - 12.05 μ.μ. 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12.05 - 12-15 μ.μ. (10') 12.40 - 12-50 μ.μ. (10') 12.10 - 12-20 μ.μ. (10') 12.45 - 12-55 μ.μ. (10') 12.05 - 12-15 μ.μ. (10') 12.05 - 12-15 μ.μ. (10') 

7η Περίοδος 12.15 - 12.55 μ.μ. 12.50 - 13.35 μ.μ. 12.20 - 13.00 μ.μ. 12.55 - 13.35 μ.μ. 12.15 - 12.55 μ.μ. 12.15 - 12.55 μ.μ. 

8η Περίοδος 12.55 - 13.35 μ.μ.   13.00 - 13.35 μ.μ.   12.55 - 13.35 μ.μ. 12.55 - 13.35 μ.μ. 

 

 

28 Σεπτεμβρίου 2026, Λευκωσία               ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 


